
Gesundheit 
für alle!

Stadtteil-Gesundheits-
Zentrum Neukölln



Wir bieten eine umfassende Versor-
gung für Kinder und Erwachsene an. 
Wir behandeln und beraten zu Fra-
gen rundum Gesundheit. Wir setzen 
uns gemeinsam mit Anwohner*innen 
für einen gesunden Stadtteil ein. 
Die Stärkung von Mitbestimmung 
und Selbstorganisierung ist für uns 
zentral.

Bei uns arbeiten Menschen mit ver-
schiedenen Berufen und Erfahrun-
gen. Unsere Schwerpunkte sind die 
gesellschaftlichen Bedingungen von 
Gesundheit: Denn auch schlechte 
Wohnungen, stressige Arbeit oder 
Diskriminierung kann krank machen.

Unsere Angebote:
• Praxis für Kinder- und  

Jugendmedizin
• Praxis für Allgemeinmedizin
• Beratung
• Psychotherapie
• Selbsthilfe & Empowerment
• Bewegungsangebot
• Nachbarschaftsprojekte

Über uns 
Wir sind im gemeinnützigen Verein 
„Gesundheitskollektiv Berlin e.V.“ 
organisiert.

Wir wollen einen einfachen Zugang 
zu guter Gesundheitsversorgung  
für alle Menschen – unabhängig von 
Herkunft, Alter, Geschlecht oder  
Bildung. Hierfür engagieren wir uns in 
unserer praktischen Arbeit, auf politi-
scher Ebene und durch Forschung.
 
Dabei sind wir nicht allein: Wir  
arbeiten im „Poliklinik Syndikat“ mit 
weiteren Projekten zusammen,  
um das Modell solidarischer Gesund-
heitszentren an vielen Orten zu  
verbreiten.



gefördert von der Senatsverwaltung für Wissenschaft, 
Gesundheit und Pflege im Rahmen des Landespro-
gramms Integrierte Gesundheitszentren

gefördert aus Mitteln des bezirklichen Integrationsfonds des 
Bezirks Neukölln. Der Integrationsfonds ist eine Maßnahme des 
Gesamtkonzepts zur Integration und Partizipation Geflüchteter 
des Senats von Berlin.

im Rahmen von PORT

Kontakt

Geko Stadtteil-Gesundheits-Zentrum
im Haus „Alltag“
Rollbergstraße 30
12053 Berlin – Neukölln
 
info@geko-berlin.de
www.geko-berlin.de

 gekoberlin
 geko_berlin



Praxis für Allgemeinmedizin – 
Stadtteil–Praxis
+49 30 439720630
info@stadtteilpraxis.de

Praxis für Kinder und  
Jugendmedizin – Berghafenpraxis
+49 30 33953131
kindergesundheit@posteo.de

Beratung
+49 30 62875406
beratung@geko-berlin.de

Psychotherapie für Kinder  
und Jugendliche
+49 1573 522 44 07
therapie@geko-berlin.de

Café-Praxis und Gruppenraum
cafe@geko-berlin.de

Geko im Kiez
kiez@geko-berlin.de

Sport und Spiel im Kiez
+49 157 73674050
sport@geko-berlin.de

Alle Kontakte 
auf einen Blick



Adresse
Geko Stadtteil-Gesundheits-Zentrum
Im Haus „Alltag“
Rollbergstraße 30
12053 Berlin

U-Bahn: 
U8 „Boddinstraße“ 
U7 „Rathaus Neukölln“
Bus: 
104 oder 166 „Morusstraße“ 
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Beratung

Wenn alles zu viel wird



Beratung für soziale, psychologi-
sche und gesundheitliche Themen

Unsere Angebote:
• Sorgen und Ängste besprechen
• Klären, welche Unterstützung notwendig und 
   gewünscht ist
• Entlastung im Alltag suchen
• Unterstützung bei Problemen mit Kranken- 
   kassen und Behörden (wie Jobcenter, Wohn- 
   geld, Kindergeld)  
• Unterstützung bei der Suche nach Gesund- 
   heitsangeboten, Reha-Maßnahmen

Sprachen:  
Deutsch, Englisch,  
Französisch, Rumänisch, 
Farsi 

Wann?  
Offene Beratung:  
Do: 14 – 16 Uhr 
Weitere Termine nach 
Vereinbarung

Kontakt:  
Tel: +4930 62875406 
beratung@geko-berlin.de 
www.geko-berlin.de

Wo? 
Geko Stadtteil- 
Gesundheits-Zentrum 
Rollbergstrasse 30 
12053 Berlin

Elisabeth Lange (Sozialberatung)  
Roja Massoumi (Psychologische Beratung)   
Kim Quistorff (Familienberatung)  
Eva Weirich (Gesundheits – und Pflegeberatung) 



Café- 
Praxis

Ein Ort zum Ankommen - 
Offen für alle



Die barrierefreien Räume sind für Begegnung 
und Information da.  
Man muss nichts kaufen.  
Hier gibt es eine erste Orientierung über die 
Angebote vom Gesundheits-Zentrum.  
Kinder finden Spielzeug. 

Es gibt offene Gruppen, zu denen jeder ohne 
Anmeldung kommen kann. Es gibt einen Grup-
penraum (20m2). Dieser kann z.B. von Selbst-
hilfe-Gruppen genutzt werden.

Unsere Angebote:
• Erstberatung und Orientierung
• Austausch und Vernetzung
• Veranstaltungen zum Thema Gesundheit
• Getränke und Snacks 

Sprachen:  
Deutsch, Spanisch, Eng-
lisch, Französisch, Portu-
giesisch, Lingali, Türkisch

Wann?  
Dienstag - Donnerstag  
10 – 15 Uhr

Kontakt:  
Tel: +4930 25372527 
cafe@geko-berlin.de 
www.geko-berlin.de

Wo? 
Geko Stadtteil- 
Gesundheits-Zentrum 
Rollbergstrasse 30 
12053 Berlin



Geko  
im Kiez

Zusammen für ein Recht 
auf Gesundheit für alle



Wir wollen Einfluss nehmen auf die gesell-
schaftlichen Bedingungen von Gesundheit und 
niedrigschwellig Menschen erreichen. Dafür 
sind wir dort aktiv, wo Menschen leben, ler-
nen, spielen und arbeiten. Wir beraten orien-
tiert an den Bedarfen der Menschen. Wir stär-
ken Mitbestimmung, Selbstorganisierung und 
politische Handlungsfähigkeit. Es gibt bereits 
viele Einrichtungen, die gute Arbeit leisten in 
Nord – Neukölln. Mit denen wollen wir vernetzt 
zusammenarbeiten. Wenn gewollt, organisie-
ren wir eine Sprachmittlung. 

Unsere Angebote:
• Einfach zugängliche Gesundheitsberatungen  
   im Kiez
• Veranstaltungen rundum Gesundheit bei  
   anderen Einrichtungen
• Gesundheitsfördernde Projekte mit Koopera- 
   tionspartner*innen (z.B. Sport, Ernährung) 
• Unterstützung der Kiezbewohner*innen bei 
   der Mitgestaltung ihres Stadtteils

Kontakt:  
kiez@geko-berlin.de 
www.geko-berlin.de

Wo? 
Nord – Neukölln                                                                                   



Stadtteil-
Praxis

Respektvoll, solidarisch 
und kompetent



Allgemeinmedizinische und hausärztlich- 
internistische Versorgung. Uns ist es wichtig 
das Zusammenspiel von den körperlichen,  
psychischen und sozialen Ursachen von Krank-
heit und Gesundheit in den Mittelpunkt zu  
stellen. Wir arbeiten in Kooperation mit dem 
Geko-Stadtteil-Gesundheits-Zentrum.

Wann?  
Akut-Sprechstunde 
Mo. 9 – 11 Uhr  
Di. 9 – 11 Uhr  
Mi. 9 – 11 Uhr 
      15 – 17 Uhr   
Do. 15 – 17 Uhr 
Fr. 9 – 11 Uhr 

Termine: Bitte per Tele-
fon und Email vereinbaren 
oder online buchen. 

Kontakt:  
Tel: +4930 439720630  
info@stadtteilpraxis.de  
www.stadtteilpraxis.de

Wo? 
Geko-Stadtteil- 
Gesundheits-Zentrum 
Rollbergstr. 30 
12053 Berlin

                                                                      



Berghafen-
Praxis

Solidarische  
Gesundheitsversorgung 
für Kinder und Jugendliche 
auf allen Ebenen



In unserer Praxis für Kinder- und Jugend- 
medizin in Neukölln bieten wir regelmäßige 
Akutsprechstunden und Vorsorgeunter- 
suchungen an. Außerdem können Sie Termine 
für Impfungen vereinbaren. Unsere Praxis  
kooperiert mit dem Gesundheitskollektiv  
Berlin.

Wann?  
Die offene Akutsprech-
stunde ohne Termin findet 
zu folgenden Zeiten statt: 
Mo. 9 – 10 Uhr  
Mi. 9 – 10 Uhr   
Do. 9 – 10 Uhr 
Fr. 9 – 10 Uhr 

Nur ohne ansteckende 
Krankheiten. Bei Infek-
tionen bitte einen Termin 
machen. 

Termine: Bitte per Tele-
fon und Email vereinbaren 
oder online buchen. 

Sprachen: 
Sprachmittlung ist  
möglich 

Kontakt:  
Tel: +4930 33953131 
kindergesundheit@ 
posteo.de  
www.berghafenpraxis.de

Wo? 
Geko-Stadtteil- 
Gesundheits-Zentrum 
Rollbergstr. 30 
12053 Berlin

                                                                      



Psycho-
therapie 

Hilfe bei Problemen  
zu Hause, in der Schule,  
mit Freund*innen oder  
sich selbst



Wir helfen Kinder und Jugendlichen bei  
Problemen wie:

• Traurigkeit, Trennung, Trauma
• Unruhe, Anspannung, Schlafschwierigkeiten
• Ängsten, Zwängen, Tics
• Aggressionen, Wutausbrüchen, sozialen 
   Schwierigkeiten
• Ess-Störungen
• Fragen der Geschlechtsidentität

Über all diese Themen können wir hier in Ruhe 
gemeinsam sprechen. 

Die tiefenpsychologische Therapie dauert 
meist ein bis zwei Jahre. Die Therapie bei mir 
wird über das Jugendamt finanziert.

Wann?  
Nach Absprache

Kontakt:  
Kim Quistorff (Dipl. Päd.) 
k.quistorff@geko-berlin.de 
+49 1573 522 44 07 
www.geko-berlin.de

Sprachen: 
Deutsch und Englisch  
 
Wo? 
Geko-Stadtteil- 
Gesundheits-Zentrum 
Rollbergstr. 30 
12053 Berlin                                                                      

Dipl. Päd. Kim Quistorff 
Psychotherapeutin für 
Kinder und Jugendliche 
(tiefenpsychologisch fun-
diert)


